


Cours particuliers Cours collectifs

Yogacollecty
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Le Yoga améliore progressivement mais surement la qualité de vie globale de
vos collaborateurs, dans un équilibre vie professionnelle / vie personnelle
indispensable a I'épanouissement des meilleurs talents de votre entreprise.

Plus qu’une initiative "RH", c’'est un levier puissant de performance, de
cohésion et d’épanouissement : et si vous faisiez ce cadeau a vos équipes ?

Contactez-moi!

Sabrine { homme
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sabrina@yogaksana.fr



